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Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

МБДОУ «Детский сад города Оханска», корпус 2 
Дни 

недели 

Первая младшая 

группа 

Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.30 – 9.40  

2. Физическое развитие 

(развитие движений) 

15.40 – 15.50 

1. Физическое развитие 

9.30 – 9.45 

2. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.55 – 10.10 

1. Социально-

коммуникативное развитие  
(1,3 - социальные мир, 

2,4 - развиваем ценностное 

отношение к труду)  

 9.30 – 9.50 
2. Физическое развитие 

10.00 – 10.20 

1. Речевое развитие  

(развитие речи) 

9.30-9.55 
2.  Художественно-

эстетическое развитие  
 (конструирование) 

15.30-15.55 

3.Физическое развитие  

(на воздухе)  

11.05-11.40 

1. Речевое развитие  

(развитие речи) 

9.30-10.00 
2. Художественно-эстетическое 

развитие  
(рисование) 

10.10-10.40 

3. Физическое развитие 

10.50-11.20 

В
т
о

р
н

и
к

  

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

9.30-9.40  

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.40 – 15.50 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30 – 9.45 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.55 – 10.10 

1.Речевое развитие (развитие 

речи)  

9.30 – 9.50  
2. Художественно-

эстетическое развитие  
(1,3 – лепка, 2,4 - аппликация)  

10.00 – 10.20 

3.Физическое развитие 

15.40-16.00 

1. Речевое развитие  

(обучение грамоте)  

9.30-9.55 
2.Художественно-

эстетическое развитие  
(музыка)  

10.05-10.30   

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30-10.00 
2. Художественно-эстетическое 

развитие  

(1,3 – лепка, 2,4 - аппликация)  

10.10- 10.40 
3. Художественно-эстетическое 

развитие  
(музыка) 

10.50-11.20 

С
р

ед
а
 

1.Познавательное развитие 

(сенсорное с дидактическим 

материалом) 

9.30 – 9.40  

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

15.40 – 15.50 

1. Физическое развитие 

9.30-9.45 

2. Социально-коммутативное 

развитие  
(1,3 - социальный мир, 

2,4 - ценностное отношение к 

труду) 

9.55 – 10.10 

1.Познавательное развитие  

(ФЭМП) 

 9.30 – 9.50 

2. Художественно-

эстетическое развитие  
 (конструирование) 

10.00 – 10.20 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30- 9.55 

2. Физическое развитие  

10.05-10.30 

3.Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование)   

15.30-15.55 

1. Речевое развитие  

(обучение грамоте)  

9.30-10.00 

2. Социально-коммуникативное 

развитие  

(1,3 - социальный мир) 

Познавательное развитие 

(2,4 - мир природы)  

10.10- 10.40 

3.Физическое развитие 

(на воздухе) 

11.50-12.20 



Ч
ет

в
ер

г
  

1.Познавательное развитие 

9.30 – 9.40  

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.40 – 15.50 

1. Познавательное развитие 

(1,3 - мир природы) 

Художественно – 

эстетическое развитие 
(2,4 - чтение художественной 

литературы) 

9.30 – 9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(1,3 – лепка, 2, 4 аппликация)  

9.55 – 10.10 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

 9.30 – 9.50 
2. Познавательное развитие  

(1,3 - мир природы) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(2,4 - художественная 

литература)  

10.00 – 10.20 

1. Социально-коммутативное 

развитие  
(1,3 - социальный мир) 

Познавательное развитие 

 (2,4 - мир природы) 

9.30-9.55 

2.Художественно-

эстетическое развитие  
(музыка)  

10.05 -10.30 

3. Физическое развитие  

15.30 -15.55 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30-10.00 
2. Художественно-эстетическое 

развитие  
(конструирование) 

10.10-10.40  
3. Художественно-эстетическое 

развитие  
(музыка) 

10.50-11.20 

П
я

т
н

и
ц
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1.СД Конструирование из 

строительного материала 

9.30-9.40 

2.Физическое развитие 

(развитие движений) 

15.40 – 15.50 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30 – 9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

2. 9.55 – 10.10 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.30 – 9.50 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальное) 

10.00 – 10.20 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(1,3 - художественная 

литература) 

Социально-коммутативное 

развитие 
(2,4 - развиваем ценностное 

отношение к труду) 

 9.30-9.55 

2.Художественно-

эстетическое развитие  
(1,3 – лепка, 2,4 - аппликация)  

10.05 -10.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (1,3 - художественная 

литература) 

Социально-коммутативное 

развитие 
(2,4 - развиваем ценностное 

отношение к труду) 

9.30-10.00 
2. Физическое развитие  

 10.40 – 11.10 

 
 


