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План образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад города Оханска» на 2023 – 2024 учебный год 

Группа  1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Длительность ОД в минутах Не более 10 минут Не более 15 минут Не более 20 минут Не более 25 минут Не более 30 минут 

Направления 

развития ребенка 

(образовательная 

область) 

Вид детской 

деятельности 

неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

 

 

 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Социальные 

отношения 
* * * 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Основы 

гражданственности 

и патриотизма 

* * * * * * * * * * * * * * * 

Трудовое 

воспитание 
* * * 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Основы 

безопасного 

поведения 

* * * * * * * * * * * * * * * 

Игровая 

коммуникативная 

деятельность 

* * * * * * * * * * * * * * * 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

1 4 36 * * * * * * * * * * * * 

Математические 

представления 
* * * 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Окружающий мир    * * *          

Природа  1 4 36 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Речевое развитие Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 



Подготовка к 

обучению чтению 
         1 4 36 1, 5 6 52 

Чтение 

художественной 

литературы 

* * * 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству 
* * * * * * * * * * * * * * * 

Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка  0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Аппликация  0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Прикладное 

творчество 
* * * * * * * * * * * * * * * 

Музыкальная 

деятельность 
2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Театрализованная 

деятельность 
* * * * * * * * * * * * * * * 

Культурно – 

досуговая 

деятельность 

* * * * * * * * * * * * * * * 

Конструирование 1 4 36 * * * 1 4 36 1 4 36    

Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 
2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 

Формирование 

ЗОЖ 
* * * * * * * * * * * * * * * 

Всего 10 36 320 10 36 320 11 44 384 13 50 460 13,5 52 472 

 

*Деятельность, помеченная звездочкой, реализуется в совместной деятельности с детьми, на занятиях в интеграции с другими видами 

деятельности.  


